
Mach mit am...

Klöntalerseelauf			   Fr	 27. Juni 2025
Glarner Berggeiss		  Fr	 15. August 2025
Glarner Stadtlauf			  Sa	 25. Oktober 2025

mehr Infos auf 
glarnerlaufcup.ch



Zur Cupwertung zählen alle vorgegebenen Kategorien. Sammle möglichst 
viele Punkte, damit du um den Sieg in der Cupwertung mitlaufen kannst.  

Wer an allen drei Wettkämpfen teilnimmt, kommt automatisch in die  
Finisherwertung und wird mit einem Geschenk belohnt.

KLÖNTAL

 mit Jubiläumsattraktionen und -preisen

Cupwertung (ab 16 J.)
Hauptlauf:		            12.7 km
Trail (neuer Wanderweg)	 ca 13 km / 287 HM

Weitere Kategorien:
Kurzdistanz, Run for Fun		            7 km
Du & Ich		  5.7 km + 7 km

BRAUNWALD

Cupwertung (ab 16 J.)
Klassiker:		            5.5 km, 650 HM
Belvedere: 		  12.6 km, 1200 HM

Weitere Kategorien:
Run for Fun/Berggitzi		  4.1km, 450HM

GLARUS

Cupwertung (ab 16 J.)
Hauptlauf: 	 4.7km / 6.3km / 7.9km

Weitere Kategorien (alle 3.4 km):
Juniorkategorie ab 16 J., 
Sie & Er, Mannschaften, Run for Fun		   
		




